
Ovaj proizvod nije lek, stoga nije namenjen dijagnozi ili lečenju bilo kakve bolesti.

Promoviše duboku relaksaciju i uvodi u miran san, omogućavajući telu da 
se izleči i popravi.

INDIKACIJE:
Spavanje je važno vreme za telo da napuni gorivo, izleči i resetuje naše 
cirkadijalne ritmove. Ali mnogi od nas pate od nesanice, ili nemirnog sna, 
često se bude više puta tokom večeri i osećaju se umorno i iscrpljeno do 
jutra.

SAVETI ZA PROIZVOD:

• Korisno za decu koja imaju česte noćne more.

• Može da smiri i opusti anksioznost tokom putovanja avionom.

NAČIN UPOTREBE:

• Naneti 2-3 kapi na zadnji deo vrata ili donji deo stopala
pre spavanja. Ili nanesite na vatu i stavite u jastučnicu.

• Za pomoć pri opuštanju, za spavanje ili zadržavanje u snu.
Nanesite pre spavanja ili po potrebi tokom noći.

PREPORUKA: Mešavinu možete 
nakapati na nakit-difuzer (lančić ili 
narukvica) i udisati tokom dana.
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Bolji san
HORMONSKA MEŠAVINA

KONSULTACIJE:
tel. +381 69 3701996
mail: infoaromatea@gmail.com
sa kliničkim aromaterapeutom Lejla Ljubenković

KADA KORISTITI:

Mešavina Bolji san je formulisana od ulja poznatih po svojim nežnim 
efektima koji izazivaju san. Takođe je preporuka da se mešavina za 
spavanje koristi kod dece koja imaju česte noćne more.




